Warsaw Bilingual School Dwujezyczna Szkota Podstawowa

im. Profesora Wtadystawa Bartoszewskiego

Zatacznik nr 2

Zasady dobrych relacji miedzy dzieémi w Warsaw Bilingual School

Naczelng zasadg obejmujgacg wszystkie dzieci w Warsaw Bilingual School jest dbanie
o bezpieczenstwo wtasne i innych, dgzac do tworzenia bezpiecznej spotecznosci szkolnej. Dzieci daza
do traktowania sie z szacunkiem oraz uwzgledniajg prawa oraz wzajemne potrzeby. Niedopuszczalne
jest stosowanie przemocy wobec innego dziecka w jakiejkolwiek formie. Personel szkoty jest
zobowigzany pomaga¢ dzieciom w dazeniach do tworzenia bezpiecznej przestrzeni szkolnej. Zasady

bezpiecznych relacji dzieci z dzie¢mi obowigzujg wszystkie dzieci na terenie szkoty. Zaznajomienie sie

z zasadami dobrych relacji zwigzane jest z ich podpisaniem.

Relacje dzieci z dzieémi

Jeste$ zobowigzany/a do zachowania sie w sposéb zapewniajacy bezpieczenstwo twoje oraz innych
dzieci w szkole. Dbaj o to, zeby w twoich relacjach kierowac¢ sie szacunkiem i tolerancjg wobec innych
0so6b, pamietajgc takze o zasadzie sprawiedliwosci. Pamietaj, ze dorosli tworzacy razem z tobg Szkote

bedg pomagacé Ci w dazeniu do zdrowych i bezpiecznych relacji.

Wspétdziatanie z innymi dzieémi

1. W rozmowach z innymi dzieémi wystuchaj, co majg do powiedzenia - okazesz tym szacunek
i zainteresowanie.

2. Czekaj na swojg kolej w zabieraniu gtosu oraz zabawie.

3. Nie wolno Ci zawstydzaé, upokarzaé, lekcewazyé i obrazaé dziecka. Zarty z innych dzieci,
szczegblnie te czesto powtarzane i te na forum grupy, przyczepianie innym etykietek poprzez
nieprzyjemne przezwiska, podkreslanie wad innych czy wywyzszanie sie ponad innych jest

rodzajem przemocy.
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4. Nie krzycz na innych. Krzyczenie na inng osobe jest usprawiedliwione wytacznie w sytuaciji
wynikajgcej z braku bezpieczenstwa.

5. Nie wolno Ci ujawniac¢ informacji, ktére kolega/kolezanka powierzyli Ci w zaufaniu i tajemnicy.
Dotyczy to tez informac;ji i tajemnic, ktdre przekazujecie sobie wzajem poza szkotg czy przez
internet.

6. Nie podejmuj decyzji dotyczgcych innych dzieci bez zapytaniaich o zgode.

7. Szanuj wzajemne prawo dziecka do prywatnosci. Jednak jesli informacje, ktére masz o innym
dziecku Cie martwig, niepokojag lub sprawiajg, ze czujesz sie Zle wiedzgc o tym, poinformuj
dorostg osobe, ktorej ufasz. W szkole moze byé to Twoéj wychowawca, psycholog, pedagog
lub nauczyciel, z ktérym masz dobry kontakt. Dotyczy to wiedzy o tym, ze kto$ doswiadcza
przemocy w domu, w szkole lub od innych dzieci - poinformuj o tym dorostych. Masz prawo,
by poprosi¢ o zachowanie anonimowosci zgtoszenia takiej informaciji.

8. Jesli masz problem lub konflikt z innym dzieckiem, postaraj sie go rozwigzac¢ przez znalezienie
sprawiedliwego kompromisu, unikajgc jakiegokolwiek obrazania czy bicia. Jesli Wasze wspélnie
podejmowane proby rozwigzania problemu nie przynoszg rezultatu lub pojawito sie agresywne
zachowanie, popros$ o wsparcie dorostego.

9. Nie wolno Ci uzywa¢ wulgarnych stéw, gestow i zartéw, czyni¢ obrazliwych uwag o drugiej

osobie, jego rzeczach czy rodzinie, zastrasza¢, wymuszaé czy grozié.

Zdrowe granice

1. Kazde przemocowe dziatanie wobec drugiego dziecka jest niedopuszczalne. Drugiego dziecka
nie wolno Ci szarpac, gryz¢, ciggnac¢ za wtosy i odziez, przewracac, podstawiac¢ ndg, popychac,
szturchaé, uderzaé, kopaé, rzuca¢ w jego kierunku przedmiotami ani krzywdzié go
w jakikolwiek inny sposaéb.

2. Nie wolno Ci bra¢ ani przektadac rzeczy innych dzieci bez ich pozwolenia. Celowe stracenie,

zahaczenie, przepchniecie, kopniecie rzeczy drugiego dziecka jest niedopuszczalne.
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3. Jesli uzywasz rzeczy/zabawki innego dziecka za jego zgoda, dbaj o to, by oddaé ja
W nienaruszonym stanie.

4. Jest w porzadku, jesli drugie dziecko zgodzi sie na przytulenie, dotyk czy zabawe, pamietaj
jednak, ze najwazniejsza jest zgoda drugiej osoby na takg zabawe.

5. Jesli poczutes/as sie niekomfortowo w kontakcie fizycznym z drugim dzieckiem, poinformuj je
o tym, moéwiagc “nie dotykaj mnie / przestan / stop”, ewentualnie wycofaj sie z zabawy,
a jesli obawiasz sie, ze sie to powtdérzy, popros dorostego o pomoc w stawianiu granic.

6. Toalety sg miejscem, w ktérej zachowujemy wzajemng prywatnos$é. Nie wchodz do zajetej
tazienki, poczekaj na swojg kolej. Wychodzac z toalety, zostawiaj jg w czystosci.

7. Nie mozesz blokowaé drugiej osobie drzwi ani przejscia, w szczegélnosci uniemozliwiajagc mu
wyjscie z / wejscie do sali, tazienki czy szatni.

8. Tak samo nie wolno Ci gasi¢ Swiatta innemu dziecku, bo mogtoby przez to poczuc¢ sie
niekomfortowo.

9. Cho¢ mozesz nie mieé ztych intencji, pamietaj, ze dotyk dla drugiej osoby moze byé
nieprzyjemny. Zwracaj uwage na to, czy druga osoba czuje sie komfortowo (nie wycofuje sie,
nie protestuje).

10.Jesli nie jestes pewien/pewna co do zgody drugiego dziecka na zabawe, unikaj taskotania,
udawanych walk z dzie¢mi czy brutalnych zabaw fizycznych. Pamietaj tez, ze Twoja zabawa
moze by¢ uznana przez osoby doroste jako niebezpieczna i jesli zostanie zwrdécona Ci na to

uwaga, zakoncz lub zmien zabawe.

Kontakty poza szkotg oraz kontakty cyfrowe

1. Dbaj o podtrzymywanie dobrych relacji kolezenskich takze poza szkota i w internecie.
2. Nie wolno Ci wykluczac ze wspolnych grup osob, ktérych dotyczg omawiane sprawy.
3. Wszelkiego rodzaju wykluczanie, pomijanie, obgadywanie w internecie, na przerwach czy poza

szkota jest formg nekania.
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. Jesli robisz filmy lub zdjecia innym dzieciom, pamietaj spyta¢ ich o zgode na utrwalenie
wizerunku. Jesli dziecko poprosi Cie o usuniecie zdjecia, filmu lub postu (oznaczenia), zréb to
natychmiast.

. Zakazane jest, bys$ przerabiat zdjecia innych os6b w sposodb przesmiewczy czy obrazliwy,
wykorzystywat zdjecia innych oséb bez ich wiedzy

. Jesli zostaniesz poproszony przez dziecko o kontakt do drugiego dziecka (numer, e-mail, adres
lub inne formy komunikacji), nie udostepniaj go bez zgody drugiej osoby.

. Jesli inne dziecko pokazuje Ci tresci, przez ktére sie martwisz, niepokoisz lub czujesz
niekomfortowo, jestes zwolniony z tajemnicy i powiniene$s opowiedzie¢ o tym dorostym:
rodzicom, nauczycielom, psychologowi lub pedagogowi.

Badz swiadom cyfrowych zagrozen i ryzyka wynikajacego z rejestrowania Twojej prywatnej
aktywnosci w sieci przez aplikacje i algorytmy, ale takze Twoich wtasnych dziatan w internecie.
Dotyczy to lajkowania okreslonych stron, obserwowania okreslonych oséb/stron w mediach
spotecznosciowych i ustawien prywatnosci kont, z ktorych korzystasz. Jesli Twdj profil jest
publicznie dostepny, inne dzieci, ich rodzice/opiekunowie i personel szkolny bedg mieé wglad

w Twoja cyfrowa aktywnosé.
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